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TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

ENSALADA DE XUDIAS E ATUN SOPA DE FIDEOS
RAXO DE POLO CON PATACAS TORTILLA CON TOMATE
FROITA FROITA
MERENDA MERENDA

MERENDA HASTA 2° EP: FROITA

MERENDA HASTA 2° EP: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA
CREMA DE VERDURAS LENTELLAS VEXETAIS ENSALADA DE PASTA ENSALADA DE SARDINAS E ATUN SOPA DE FIDEOS
ARROZ A CUBANA POLO AO FORNO CON PATACAS PEIXE DO DIA CON ENSALADA CINTA DE LOMBO CON PATACAS FILETE DE POLO CON ENSALADA
IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA
MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA
MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

MERENDA 3°,4°5° E 6°: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA
MACARRONS GRATINADOS GARAVANZOS CON CHOURIZO SOPA DE FIDEOS ENSALADA DE XUDIAS E ATUN CREMA DE VERDURAS
HAMBURGUESA CON ENSALADA PEIXE DO DIA CON PATACA COCIDA PAVO GUISADO CON VERDURAS E ARROZ MILANESA CON PATACAS CHURRASCO AO FORNO CON ARROZ
IOGUR FROITA FROITA FROITA FROITA
MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA MERENDA HASTA 2° EP: FROITA
MERENDA 3°,4°,5° E 6° FROITA MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

TENTEMPIE BACH E ESO: FROITA

ENSALADA MIXTA CHICHAROS CON XAMON
FILETE DE POLO CON PATACAS PIZZA
IOGUR FROITA
MERENDA MERENDA
MERENDA HASTA 2° EP: FROITA

MERENDA HASTA 2° EP: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MERENDA 3°,4°,5° E 6°: FROITA

MENU SORPRESA FIN DE CURSO

Mend planificado segundo os principios dietéticos-nutricionais establecidos pola O.M.S. en alimentacién escolar.

Men suxeito a posibles variacions.
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